DONNE E LAVORO: L'UNIONE FA LA FORZA
“Valorizzazione di sé” e “Neo Imprenditoria”

2 Percorsi seminariali per donne
a BARICELLA

| due percorsi che verranno messe in campo nel 2021 (febbraio-maggio) per le donne di
Baricella “Valorizzazione di sé” e “Neo Imprenditoria”.

1 - “Valorizzazione di sé” E un percorso che parte con 3 seminari con |'obiettivo di
accompagnare le donne a riconoscere le proprie potenzialita, le auto-limitazioni, a
valorizzare le proprie competenze e abbandonare atteggiamenti di passivita, ad acquisire
maggiore autostima, maggiore consapevolezza delle proprie competenze.

E un processo di empowerment per raggiungere obiettivi significativi, progettare azioni,
rendersi maggiormente visibili sul lavoro, accrescere le proprie competenze e le proprie
capacita riconoscendo il proprio valore e le proprie potenzialita.

2 — “Neo Imprenditoria” Percorso di affiancamento per donne che vogliono dare via ad

un'attivita autonoma: una formazione quindi per la Neo Imprenditoria. L’azione si rivolge
a donne che entrano o rientrano nel mercato del lavoro, e soprattutto, a chi sta pensando
ad una attivita economica indipendente e vuole “mettersi in proprio”.
Prima parte teorica, 3 incontri, che aiutera le donne a sviluppare il proprio business plan, a
chiarire in maniera piu profonda quali sono gli obiettivi, le possibilita, i prodotti o i servizi
che vogliono mettere in campo, e una seconda parte, gestita da Minerva Federmanager,
che prevede la presenza di quattro imprenditrici che fungeranno da testimonial
raccontando, rispetto alla loro esperienza professionale, quali strumenti hanno messo in
campo per superare gli ostacoli e raggiungere gli obiettivi.

PER PARTECIPARE

PERCORSO 1 - “Valorizzazione di sé”

Date webinar: 3-10-17 maggio dalle 17 alle 19,30

Orario: dalle 17 alle 19,30

Per partecipare ai webinar: mandare una mail a: progdonna@progettodonna.net per
ricevere il link di collegamento

PERCORSO 2 - “Neo Imprenditoria”

Date: 21 aprile 26 aprile 6 maggio

Orario: dalle 14 alle 18; Inoltre incontri con 4 donne imprenditrici da concordare a maggio:
dal 6 al 20 maggio

Per partecipare: mandare una richiesta di partecipazione per ricevere il modulo di
iscrizione a progdonna@progettodonna.net
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